
ラジオ体操
~みんなの体操~

ヤマハミュージックメディア

定価693円（本体660円）

夏休みといえばラジオ体操。
体操の解説イラスト付きで身体
を動かしたくなっちゃいます。
リフレッシュの意味を込めて、
プログラムとプログラムの間に
演奏しても良いかも。


